
Nükleer Tıp’tan Randevu Nasıl Alınır? 
 

Sintigrafi görüntülemeleri, aynı hastalıktan hastaları bir araya getirince planlanır. Aynı hastalık 

grubundan (örneğin böbrek) en az 5-6 hasta bir araya geldiğinde ilaç üretilir ve kısa süre içerisinde 

tüm hastalara uygulanır.  Bu hastaların bir araya gelmesi bazen 7-10 gün gibi vakitler almaktadır. 

Doktorunuza bilgilerinizi iletip hasta listesine kaydolmanız gerekmektedir. 

 

Doktor Randevu Whatsapp Hattı 
 

❖ 0 545 932 05 40 
❖ Randevu için whatsapp’tan yazınız.  

 

Kalp görüntülemesi (MPS) için 
• Hastalar doktorlarından kaşeli/imzalı istek 

kağıdı alırlar.  

• Burada tetkik ile ilgilenen doktora randevu 

planlaması için istek kağıdı, doktora hasta bilgileri ile 

beraber whatsapp üzerinden ulaştırılır. 

• Hastanın kullandığı ilaçlar önemlidir. İlaçların 

topluca fotoğrafını doktora iletmeniz ilaç 

gerekmektedir.  

 

 

 

• Bazı ilaçlar çekim öncesi en az 2 gün için 

kesilmelidir (Beta bloker, Kalsiyum kanal blokerler 

vb.). Eğer bu ilaçlar kesilmez ise kalp krizi riski olan 

hastanın tanısında yanlışlıklar olabilir. Bu nedenle 

doktora ilaçları bildirmek önem taşır. 

• Kliniğimizde her gün sabahları kalp görüntülemesi 

yapılmaktadır. Kalp hastalığı bizim için önceliklidir. 

Diğer tüm görüntülemelere göre de öncelik 

verilmektedir.  

 



Tiroit sintigrafisi 
 

o İlaç kesilmeden yapılmaktadır. İlaç 

yapıldıktan sonra yarım litre su içilmesi 

gerekmektedir. Açlık gerekmemektedir.  

o Her gün tiroit görüntülemesi yapılmaktadır.  

o Hastalar görüntüleme sonrası doktor 

eşliğinde ultrason ile körele edilmektedir.  

 

 

Paratiroit Sintigrafisi 
▪ 4 aşamalı görüntüleme yapılmaktadır 

o Paratiroit erken, geç, tiroit sint. Ve ultrason korelasyonu. 

▪ Lezyonun tespiti ameliyat hazırlığı için önem taşımaktadır. Bu nedenle hasta bölümümüzde 

ortalama 4-5 saat geçirmektedir. Cihaza 15 dk erken, 15 dk geç, 5 dk tiroit olmak üzere 3 kere 

girmektedir.  

o Tümü tamamlandıktan sonra doktor görüntüleri inceler ve şüpheli lezyonu ultrason 

ile doğrulamaktadır. Bu hastalığın cerrahi ile tespit edilip çıkarılmasında önem taşır.  

 

Böbrek Sintigrafisi 
❖ DMSA – Statik ve DTPA dinamik olmak üzere iki farklı 

çekim yapılmaktadır. 

o Bazı hastalar bir tanesini, bazı hastalar ise 2 gün arayla 

her ikisini yaptırmaktadır. 

▪ DMSA sıklıkla böbrek hücrelerinde hastalık var mı? 

Enfeksiyon var mı?  

▪ DTPA ise böbrek idrar kanallarında darlık araştırmak 

için kullanılır. 

▪ Kliniğimizde MAG3 tetkiki olmayıp onun yerine 

gönderen doktorun izni ile DTPA yapılmaktadır.  

❖ Her iki tetkik de yeterli sayıda hasta birikince 

gerçekleştirilir (En az 5-6 böbrek hastası) 

 

 

 

Lenfosintigrafi 
✓ Ön hazırlığı yoktur. 

✓ 6-7 hasta olduğunda işlem yapılır. Ortalama ayda 1-2 kez.  

✓ Hastalar ilaç yapıldıktan sonra 15 dakika yürüdükten sonra cihazda 15 dakika kalmaktadır. 

✓ Geç görüntüleme 1-2. Saatlerde yapılır.  

✓ Detaylı bilgi için : Lenfosintigrafi Bilgilendirme 

https://sirnakdh.saglik.gov.tr/TR-884463/erken-lenf-odem-tanisi-icin-lenfosintigrafi-goruntulemesi-artik-sirnak-devlet-hastanesinde.html


Mide boşalım sintigrafisi 
▪ Lenfosintigrafi gününde yapılır. 

Dakriyosintigrafi – Göz yaşı 
▪ Lenfosintigrafi gününde yapılır. 

 


